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Jesus féallt zum ersten Mal unter dem Kreuz - 3.
Station

Erniedrigung. Das erlebt Jesus oft in seinem Leben. Es beginnt bereits am Anfang seines Lebens. Er wird als Baby in einem
Stall geboren und in eine Krippe gelegt, aus der normalerweise das Vieh frisst. Und auch die dritte Station des Kreuzweges
beschreibt eine Szene der Erniedrigung: Er, in dem alles geschaffen ist, er, der als Schopfer die ganze Welt tragt und erhlt,
fallt kraftlos unter der Last des Kreuzes.

Immer wieder wird deutlich, was Paulus im Philipperbrief schrieb: ,Er war Gott gleich, hielt aber nicht daran fest, Gott
gleich zu sein, sondern er entduferte sich und wurde wie ein Sklave und den Menschen gleich." Es beschreibt die
Wirklichkeit Jesu.

Jesus fallt unter dem Kreuz. Der Verspottete, Gefolterte, Ausgepeitschte fallt in den Dreck und wird unter der Last des
Kreuzes zu Boden gedriickt. Er, durch den alles geschaffen ist, erniedrigt sich freiwillig. Er will gewissermaf3en die letzten
Moglichkeiten der Erniedrigung des Menschseins auf sich nehmen, damit sich jeder, der Erniedrigungen ertragen muss, mit
ihm verbinden kann und wieder aufstehen kann. Und er wird wieder aufstehen!

Beten und betrachten Sie gemeinsam mit Bischof Stefan Oster die dritte Station des Kreuzweges.

Hier geht es zum Video:

Mit dem YouTube.

Wie bete ich den Kreuzweg?

Der Kreuzweg betrachtet meist in vierzehn Stationen den Leidensweg Jesu Christi: von seiner Verurteilung zum Tod bis zur
Kreuzigung und Grablege. Die Station sind meist dhnlich aufgebaut. Zu Beginn nennt der Vorbeter/die Vorbetern die
Station und betet: ,Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich, denn durch dein heiliges Kreuz hast du die
Welt erlost." Es folgt eine Betrachtung der Station, die mehr und mehr in den Leidensweg Jesu einfiihrt. Am Ende beten die
Glaubigen: ,Gekreuzigter Herr Jesus Christus! Erbarme Dich uns und iiber die ganze Welt." Das Vaterunser, das Ave Maria
und das Ehre sei dem Vater bilden den Abschluss.

Die Erklarung zum Kreuzweg kann hier auf dem Blog nachgehort werden. Hier kommen Sie zur ersten Station und zweiten
Station des Kreuzweges. Dariber hinaus sind auf der Bistumshomepage alle Videos zu finden.
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