
Der Heilige Geist: Trainer für das gute Leben –
Pfingsten 2025

Der Heilige Geist: Trainer für das gute Leben. Die Predigt von Bischof Stefan Oster an Pfingsten 2025 im Passauer
Stephansdom.

„Was für ein Auftakt für dieses Fest des Heiligen Geistes, mit dem wir erinnern: Geht hinaus in die Welt, so wie die Jünger
damals hinausgingen, um den Menschen zu verkünden, dass sie ab jetzt teilhaben dürfen an diesem neuen Leben!“ Mit
diesen Worten begrüßte Bischof Stefan Oster die Gläubigen, darunter viele Jugendliche und junge Erwachsene, zu Beginn
des Gottesdienstes zu Pfingsten im Passauer Stephansdom. Mit diesem Tag – dem Fest des Heiligen Geistes – feiert auch
die Kirche ihre Geburtsstunde, ihr „Geburtstag“.

Der Heilige Geist, unser Trainer – und das gute Leben

In seiner Predigt ging er auf drei Punkte ein: das Pfingstfest im alten und neuen Bund, den Heiligen Geist als Trainer und
das gute Leben. Zum ersten Punkt erinnerte er daran, dass mit dem Pfingstfest ursprünglich auch das Empfangen der Zehn
Gebote gefeiert wurde. „Wir haben das Wort Gottes, das Gesetz empfangen, und Gott zieht mit uns durch die Zeit.
Signalisiert wurde dieses Mitgehen Gottes am Tag durch die Wolkensäule und in der Nacht durch die Feuersäule. Das war
gewissermaßen die Wohnung Gottes unter den Menschen.“ Durch Taufe und Firmung seien auch wir dazu berufen, Tempel
Gottes zu sein, so der Bischof, ebenso wie die Apostel, die durch das Herabkommen des Heiligen Geistes eine unfassbare
Wandlung erfahren hätten. „Sie werden fähig, ihr Leben für Jesus zu geben, erfüllt von der Kraft Gottes, erfüllt vom
Heiligen Geist.“

Ihn könne man auch als Trainer ansehen, so Bischof Oster. „Der Heilige Geist will den Fokus: ‚Ich will, dass du ein neuer
Mensch wirst, der anders unterwegs ist als durchschnittliche Menschen unterwegs sind.‘ (…) Er will uns fokussieren auf das,
dass wir liebende Menschen werden.“ In dem wir mit Jesus unterwegs sind, wolle der Heilige Geist uns schließlich zu einem
guten Leben führen. „Das will der Herr! Das ist das gute Leben, der Friede, der kommt, wenn wir mit ihm unterwegs sind.
Die Freude, die sich einstellt, weil wir ihn kennen.“ Er schloss mit dem Pfingstgebet: „Komm, Heiliger Geist, erfülle die
Herzen deiner Gläubigen. Und so erneuerst du das Antlitz der Erde.“

Hier kann die Predigt als Audio-Podcast nachgehört werden:

Im Anschluss an den Pontifikalgottesdienst wurde wieder auf den Domplatz und in die HOME Base Passau zum Pfingstfest
eingeladen. Dieser Empfang mit Verköstigung war – zusammen mit dem anschließenden Nachmittagsprogramm – der
Abschluss des diesjährigen zweitägigen Pfingstfests vom 7./8. Juni. Veranstaltet wurde es bereits zum vierten Mal in Passau
von der Katholischen Studentengemeinde Passau (KSG). Zusammen mit dem Bischöflichen Jugendamt, dem Referat für
Neuevangelisierung, der HOME Base Passau und der Gemeinschaft Regnum Christi.

Lesen Sie den vollständigen Artikel auf der Homepage des Bistums.

Hören Sie auch die Predigt vom letzten Jahr: Feuer!
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